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SEHIT MEHMET ALI BOZKURT ILKOKULU REHBERLIK SERVISI

Dederli Velilerimiz,
gocuklarimizin bireysel farkliliklar konusunda daha da
bilinglenmesi i¢in ailenin de farkindalik olusturmasi gerekmektedir.
Odrencilerimizin hem kendi dzelliklerini daha iyi anlayip kabul
edebilmeleri hem de kendilerinden farkli bireylere saygl duymay
ogrenmeleri i¢in biz yetigkinler olarak onlara rol model olmaliyiz.
Peki nedir bireysel farklihk kavrami?
Bireysel farkliliklar insanlari birbirinden ayiran ozelliklerin
timiini ifade etmek i¢in kullanilan bir kavramdir.

Bireysel farkiilikiar denildiginde genel olarak ii¢ alan Gne gikar:

- fiziksel farklikiar

-Zihinsel farkhilikiar

-duygusal farkhihiklar

Bu alanlardan bazilan dogrudan gize carpan, isittigimiz, gtrdiigiimiiz
belirgin farkihklardir.

yeterlilikler, Kilo gibi

Bazi alanlarda dodrudan gdze carpmayan daha az belirgin olan
farklardir.

iligkileri vb.
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m-Bau gocuklar satrang oynamay severler.

¢ ¢ -Bazicocuklarsporyapmayiisterler.
& _Ban cocukiar gok giizel resim yaparlar.
8 cocuklar miizide iloi duyarlar, miizik aletleri calariar.
-Bazi cocuklar matematik hesaplarini ¢ok hizli yaparlar.
-Bazi cocuklar kitap okumayi cok isterler.

Her insan gibi her cocuk da biriciktir. Hepsi ayni seyden hoslanmaz,
hepsi aym sekilde biiyiimez, hepsi farkin farkiidir. Bizim onlar icin
sifatlar belirlememiz ve onlan bu sifatlara zorlamamiz kendi biricik
ozelliklerini kaybetmelerine neden olabilir. Belki cocugumuz harika bir
matematikci, miikemmel bir okuyucu, sporcu olmayabilir bu onun
baska highir yetenede sahip olmayacadi anlamina gelmet.

EGER BIREYSEL FARKLILIKLARI YOK SAYARSAK;
> Gocuk anlagiimamis hisseder.
> Gitkeli ve saldirgan davranislar sergiler.
o Giivenli oimayan ortamlara girme intimali artar.
> Aile baglan zayiflayarak riskli davraniglar sergiler

BIREYSEL FARKLILIKLARIN FARKINDA OLMAZSAK;
*Geligimi icin intiyac duydudu gereksinimleri kargilayamayiz.
*Potansiyelini gerceklestirmesi igin uygun ortami sadlayamayiz.
*Gelecege iliskin umutsuzluk yasar
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BIREYSEL FARKLILIKLARI GORMEZDEN GELEREK OCUGU BASKALARIYLA
KIYASLARSAK;
*Gocuk degersiz hisseder.
*0lumsuz henlik algisi gozienehilir.
*Hem ailesine hem de kiyaslandigi kigilere karsi ofke duygusu artar.

NELER YAPABILIRIZ?
*Gocugunuzu biitiiniiyle taniyarak, yapabildikleri ve yapamadiklariyla
kabul etmek, geligimini destekleyici olmak.
*Gocugunuzdaki bireysel bir farklliktan dolayl endigelendiginizde
yasanan durumu anlamak igin kendinize ve cocugunuza zaman verin,
iletisim ve bekientilerinizde net ve saygili olun.
*Gocugunuzun guclu yanlanini fark etmeye galisin. Giiglii yanlarini
ortaya gikarabilecek bir ortam hazirlayin.
*Farkliliklarinin cocugunuzu egsiz ve ozel yaptigint bilin.
*Farkli ozelliklerin bir ustunluk veya zayiflik olmadigini ¢ocugunuza
model olarak anlatmaya galisin.

Gocuklarimizin bireysel farklinklarina saygi duymak onlarinda
bagkalarinin bireysel farklinklarina saygi duymasini saglayacak. Higbir
gocugun farknhklari nedeniyle otekilestiriimedigi bir okul ortamiigin
gocuklarimiza farklikiardan korkmama konusunda model oimahyiz.

KAYNAKCA
https://kirikkale.meb.gov.tr/ 6
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